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Manual Rapido de la Pulsera Inteligente

Introducciéon de Componentes

Electrodos Posteriores/
Sensor de Temperatura

uces Indicadoras LED
Sensor —

Botén/ Contactos de Carga

Electrodo lateral

Conecte la pulsera al cargador magnético para encenderla.

Método de Carga y Activacion

Carguey active la pulsera antes del primer uso. Limpie los
residuos de los contactos de carga antes de conectarla para
evitar fallos de contacto.

Instalacion de la APP de la Pulsera

Método 1: Escanee el codigo QR de la derecha
para descargar e instalar "G Band".

Método 2: Para usuarios de Android, busque y
descargue "G Band" en tiendas de aplicaciones
principales o en "Tienda Google" . Para usuarios
deiOS, busque, descargue e instale "G Band" en
la App Store.

Nota: Durante la instalacion de la APP, cuando aparezcan las
ventanas de gestion de permisos del teléfono, toque "Permitir”
para conceder los permisos.

Requisitos del Dispositivo
iOS: Version 13.0 o superior ;
Bluetooth: Version 5.3 o superior

Android: Version 8.0 o superior
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No acionesy Alertas
Escenario Alerta
Encendido Vibracion + luz verde parpadea 3 veces
Las luces rojay verde parpadean
Bluetooth alternadamente de forma continua
Desconectado (el parpadeo rojo/verde indica
desconexion de Bluetooth)
Bluetooth 1vibracién, las luces indicadoras dejan
Conectado de encenderse (regreso al estado
Correctamente predeterminado)
5 vibraciones + luz verde parpadea 3 veces;
Alerta de

lavibraciony el indicador se detienen al

Llamada Entrante contestar o colgar

Alerta de . .
X Una vibracion + luz verde parpadea 3 veces
Mensaje
Allanzar una prueba de funciones desde la
Prueba de App, los indicadores parpadean
Funcién secuencialmente (luz rojay verde alternan
ciclicamente hasta finalizar la prueba)
Laluz roja parpadea continuamente durante
Carga la carga; la luz verde permanece encendida
continuamente cuando esta completamente
cargada
Mantenga pulsado el botéon para apagar, o
Apagado abrala Appy seleccione sucesivamente

[Dispositivo] - [Otros]
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Funciones Principales

Contador de Pasos/Distancia/Calorias

Al conectarse ala App puede consultar los pasos diarios
recorridos, la distancia y las calorias consumidas.
Frecuencia Cardiaca

Acceda a la medicion de frecuencia cardiaca en la pagina
principal de salud de la App y pulse [Medicion rapida] para
iniciar la deteccion en tiempo real.

Saturacion de Oxigeno

Acceda a la medicion de oxigeno en sangre en la pagina
principal de salud de la App y pulse [Medicion rapida] para
iniciar la deteccién en tiempo real.

ECG (Electrocardiograma)

En la pagina principal de salud de la App pulse el icono
de cruz abajo a la derecha, seleccione [ECG] y pulse
Iniciar medicion para lanzar la prueba ECG.
Comience la medicion cuando los indicadores

del dispositivo parpadeen secuencialmente.
Adhiera firmamente el electrodo lateral y los dos electrodos
traseros a la piel durante la medicion. El informe solo se puede
consultar dentro de la App.

Nota: Los resultados de la medicion son solo para
referenciay no pueden usarse como datos médicos.

Monitoreo de Sueiio

Lleve el dispositivo puesto mientras duerme normalmente;
analizara su calidad de suefo (suefo profundo, suefio ligero,
duracion total del suefio y otros datos nocturnos), toda la
informacion se sincronizara con la App.

Nota: Solo se registraran datos de suefio si lleva el reloj
mientras duerme.
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Composicion Corporal

En la pagina principal de salud de la App pulse el icono
de cruz abajo a la derecha, seleccione [Composicidon
corporal] e inicie la medicion. Comience la
prueba cuando los indicadores parpadeen
secuencialmente. Pegue firmamente el electrodo
lateral y los dos electrodos traseros sobre la piel.
Elinforme solo se visualiza en la App.

Nota: Los resultados de la medicidon son solo para
referenciay no pueden usarse como datos médicos.

Temperatura Corporal

Acceda a la medicion de temperatura en la pagina principal de
salud de la App y pulse [Medicién rapida] para activar la
deteccion en tiempo real.

Nota: Se recomienda llevar el dispositivo durante 10 minutos
antes de medir la temperatura. Las lecturas se ven afectadas por
las diferencias de temperatura ambiental y solo sirven de aviso
sanitario; el diagndstico definitivo depende de equipos médicos
profesionalesy la valoracion médica.

Modos Deportivos

Dispone de multiples modos deportivos al conectarse a la App.
Inicie el entrenamiento desde [Deporte del dispositivo] en la
App G Bang; el cronémetro funciona automaticamente y puede
pausar o finalizar el ejercicio desde la App.
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Parametros basicos

Modo de conexion: Conexién Bluetooth
Entrada: 5V, 500mA-2A

El teléfono debe ser compatible:
Android 8.0 0i0S 13.0 o superior

Al mantener su pulsera, recuerde los siguientes consejos:
1.Limpie la pulsera regularmente, especialmente la parte
interior, para evitar laacumulacion de suciedad y el crecimiento
de bacterias.

2.Ajuste la sujecion de la pulsera para garantizar la circulacion
del aire; no use una cantidad excesiva de productos de cuidado
de la piel en la mufieca mientras usa el dispositivo.

3.Siocurren alergias o molestias en la piel, deje de usar el
dispositivo inmediatamente.

1.Se prohibe el uso de adaptadores con tensién de carga
superiora 5V y corriente de carga superior a 2A, el tiempo

de carga esde 2-3 horas.

2. No desmontar la carcasa del producto sin autorizacion, el
producto se dafiara y perdera el derecho a la garantia.

3. Esta estrictamente prohibido realizar actividades acuaticas
en aguas como el buceo, la nataciony las piscinas costeras.

Guide Rapide

Electrodes Arriére/
Capteur de Température.

Lumiéres

Indicatrices LED Capteur

Contacts de__|

Bouton / Chargement

Electrode latérale

Connectez la montre connectée au
chargeur magnétique pour l'allumer.

Méthode de charge et d'activation

Chargez et activez le bracelet avant sa premiére utilisation.
Nettoyez les corps étrangers sur les contacts de charge avant
le branchement pour éviter un mauvais contact.

Installation de I'APP de la Montre Connectée

Méthode 1: Numérisez le code QR a droite pour
télécharger et installer "G Band". AE
Méthode 2 : Pour les utilisateurs Android, {F
recherchez et téléchargez "G Band" dans les
principaux magasins d'applications ou dans
"Boutique Google" . Pour les utilisateurs iOS,
recherchez, téléchargez et installez

"G Band" dans I'App Store.

Note: Pendant I'installation de I'APP, lorsque les fenétres

de gestion des autorisations du téléphone apparaissent,
veuillez appuyer sur "Autoriser” pour accorder les autorisations.
Exigences du Dispositif

i0S : Version 13.0 ou supérieure; Android : Version 8.0 ou supérieure
Bluetooth : Version 5.3 ou supérieure
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N ations et Alertes

Scénario Alerte

Allumage Vibration + voyant vert clignote 3 fois

Les lumiéres rouge et verte clignotent

Déconnexion N .
alternativement en continu (le

Bluetooth A P,
u clignotement rouge/vertindique une
déconnexion Bluetooth)
(Bilonr:ex:::]n 1vibration, les lumiéres indicatrices
'ue o0 s'éteignent (retour a |'état par défaut)
Réussie

5 vibrations + voyant vert clignote 3 fois ;

Alerte d'Appel vibration et voyant s'arrétent a la réponse

Entrant ou au raccrochage
Alerte de Une vibration + voyant vert clignote 3 fois
Message

Lors du lancement du test de fonctions
depuis I'application, les voyants clignotent
séquentiellement (rouge et vert alternent
cycliquementjusqu'a la fin du test)

Test de Fonction

La lumiére rouge clignote en continu
pendantle chargement; la lumiére verte
reste allumée en continu lorsque la charge
est complete

Chargement

Appuilong sur le bouton, ou ouvrez I'appli

Eteignement et naviguez vers [Appareil] - [Autres]

Fonctions Principales

Compteur de Pas/Distance/Calories
Connectez-vous a I'APP pour consulter le nombre de pas de
lajournée, la distance parcourue et les calories briilées.
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Fréquence Cardiaque

Accédez ala mesure de fréquence cardiaque sur la page santé
de I'appli, cliquez sur [Mesure rapide] pour lancer une détection
entemps réel.

Saturation en Oxygéne

Accédez a la mesure d'oxygéne sanguin sur la page santé de
I'appli, cliquez sur [Mesure rapide] pour lancer une détection
en temps réel.

ECG (Electroca rdiogramme)

Sur la page santé de l'appli cliquez sur l'icone croix en bas a
droite, sélectionnez [ECG] et lancez la mesure. Débutez
le test quand les voyants clignotent successivement.
Appliquez fermement I'électrode latérale et les
deux électrodes arriéres sur votre peau. Le -
rapport de mesure n'est consultable que dans
I'application.

Remarque : Les résultats de mesure sont uniquement indicatifs
et ne peuvent pas servir de données médicales officielles.

Monitoring du Sommeil

Portez normalement le bracelet pendant votre sommeil ; il
analyse votre qualité de sommeil (sommeil profond, sommeil
léger, durée totale de sommeil et autres données nocturnes),
toutes les données se synchronisent avec I'appli.

Remarque : Les données de sommeil ne sont enregistrées que
sivous portez le bracelet pendant votre sommeil.

Modes Sportifs

De nombreux modes sportifs sont accessibles aprés connexion
al'appli. Lancez I'entrainement via [Sport appareil] dans I'appli
G Bang; le chronométre se lance automatiquement, vous
pouvez mettre en pause ou arréter la séance depuis I'appli.
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Composition Corporelle

Sur la page santé de I'appli cliquez sur I'icdne croix en bas a
droite, sélectionnez [Composition corporelle] et lancez /
la mesure. Commencez le test au clignotement
séquentiel des voyants. Appliquez fermement
I'électrode latérale et les deux électrodes arrieres
surla peau. Le rapport est accessible uniquement ~
dans l'appli.

Remarque: Les résultats de mesure sont uniquement indicatifs
et ne peuvent pas servir de données médicales officielles.

Température Corporelle

Accédez a la mesure de température sur la page santé de I'appli
et cliquez sur [Mesure rapide] pour lancer une détection en
temps réel.

Remarque : Portez I'appareil pendant 10 minutes minimum
avant la mesure. Les relevés sont influencés par les écarts de
température ambiante et ne constituent qu'un rappel sanitaire ;
le diagnostic médical final est établi a I'aide d'appareils
médicaux professionnels et d'un médecin.

Paramétres de base

Mode de Connexion : Bluetooth
Entrée: 5V, 500mA-2A

Exigences du Téléphone : Android 8.0 ou
i0S 13.0 et versions ultérieures

Entretien du Dispositif

Lors de I'entretien de votre montre connectée, rappelez-vous les
conseils suivants :

1.Nettoyez la montre connectée réguliérement, en particulier sa
face intérieure, pour éviter I'accumulation de saleté et la
croissance de bactéries.
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2.Ajustez I'ajustement de la montre connectée pour garantir la
circulation de I'air; n'utilisez pas une quantité excessive de
produits de soin de la peau sur le poignet pendant le port du
dispositif.

3.En cas d'allergie ou de géne cutanée, cessezimmédiatement
de porter le dispositif.

Attention a

1.1l estinterdit d'utiliser un adaptateur avec une tension de
charge supérieure a 5V et un courant de charge supérieur a
2A, ladurée de charge est de 2-3 heures.

2.1l estinterdit de charger en présenced’ eau.

3. Le boitier de ce produit ne doit pas étre retiré sans
autorisation, le produit seraendommagé et ne sera pas
éligible a la garantie.

4.1l est strictement interdit d'utiliser les activités nautiques
dans les eaux telles que la plongée, la natation et la piscine
en bord de mer.

Notes spéciales

1. ce produit n'est pas un dispositif médical, les résultats
des mesures sont donnés a titre indicatif uniquement et

ne sont pas destinés a un usage ou une base médicale.
Veuillez suivre les instructions de votre médecin et ne

vous fiez pas aux résultats des tests pour un
auto-diagnostic ou un traitement.

2.Lasociété seréserve le droit de modifier les
spécifications et les fonctions des produits, ainsi que de
modifier et d'améliorer tout produit décrit dans ce manuel.

Manuale Rapido del Bracciale Intelligente

Introduzione dei Componenti

Elettrodi Posteriori/

Notifiche e Allarmi

Scenario Allarme

Sensore di Temperatura

Luci Indicatrici LED
Sensore —

Pulsante / Contatti di Carica —[—°®

Accensione Vibrazione + spia verde lampeggia 3 volte

Le luci rossa e verde lampeggiano
alternatamente continuamente (il
lampeggio rosso/verde indica la
disconnessione Bluetooth)

Disconnessione
Bluetooth

Elettrodo laterale

Connettere il bracciale al caricabatterie
magnetico per accenderlo.

Metodo di Carica e Attivazione

Caricare e attivare il bracciale prima del primo utilizzo. Pulire
corpi estranei dai contatti di ricarica prima della carica per
evitare contatti difettosi.

Installazione dell'APP del Bracciale
Metodo 1: Scansionare il codice QR a destra [Of
per scaricare e installare "G Band". %
Metodo 2: Per gli utenti Android, cercare e
scaricare "G Band" nei principali store di
applicazioni o in "Google negozio” . Per gli
utentiiOS, cercare, scaricare e installare
"G Band" nell'App Store.
Nota: Durante l'installazione dell’APP, quando appaiono
le finestre di gestione dei permessi del telefono, premere
"Consenti” per concedere i permessi.

Requisiti del Dispositivo
iOS : Versione 13.0 o superiore; Android : Versione 8.0 o superiore
Bluetooth : Versione 5.3 o superiore
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Connessione 1vibrazione, le luciindicatrici si

B!uetgoth spengono (ritorno allo stato predefinito)
Riuscita

Allarme per 5vibrazioni + spia verde lampeggia 3 volte;
ChiamataIn vibrazione e spia si interrompono alla
entrata risposta/riaggancio

Allarme per Unasingola vibrazione + spia verde
Messaggio lampeggia 3 volte

Avviando il test funzioni dall'app, le spie
lampeggiano sequenzialmente (rosso e
verde alternati ciclicamente fino al termine
test)

Test di Funzione

La luce rossa lampeggia continuamente
durante la carica; la luce verde rimane
accesa continuamente quando la carica
e completa

Carica

Pressione lunga sul pulsante, oppure aprire

Spegnimento I'app e selezionare [Dispositivo] - [Altro]

Funzioni Principali

Contatore di Passi/Distanza/Calorie
Connettersi all'APP per visualizzare il numero di passi del
giorno corrente, la distanza percorsa e le calorie bruciate.
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Frequenza Cardiaca

Accedere alla misurazione frequenza cardiaca nella pagina
salute dell'app, cliccare [Misurazione rapida] per avviare
rilevazione in tempo reale.

Saturazione di Ossigeno

Accedere alla misurazione ossigeno sanguigno nella pagina
salute dell'app, cliccare [Misurazione rapida] per avviare
rilevazione in tempo reale.

ECG

Nella pagina salute dell'app cliccare I'icona croce in basso a
destra, selezionare [ECG] e avviare misurazione. .
Iniziare la prova quando le spie lampeggiano
sequenzialmente. Premere saldamente
I'elettrodo laterale e i due elettrodi posteriori
sulla pelle. Il report & consultabile solo
all'interno dell'applicazione.

Nota:Irisultati della misurazione sono solo a scopo
informativo e non possono essere utilizzati come dati medici.

Composizione Corporea

Nella pagina salute dell'app cliccare I'icona croce in basso a
destra, selezionare [Composizione corporea] e
avviare misurazione. Iniziare la prova al
lampeggio sequenziale delle spie. Premere
saldamente I'elettrodo laterale e i due
elettrodi posteriori sulla pelle. Il report &
visibile solo nell'app.

Nota:Irisultati della misurazione sono solo a scopo
informativo e non possono essere utilizzati come dati medici.
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Sonno

Indossare regolarmente il dispositivo durante il sonno: analizza
qualita del sonno (sonno profondo, sonno leggero, durata
totale e altri dati notturni), tutti i dati si sincronizzano con I'app.
Nota: I dati sul sonno vengono memorizzati solo se si indossa

il bracciale dormendo.

Temperatura Corporea

Accedere alla misurazione temperatura nella pagina salute
dell'app e cliccare [Misurazione rapida] per avviare rilevazione
intempo reale.

Nota: Si consiglia diindossare il dispositivo per 10 minuti prima
della misurazione. Le letture sono influenzate dalle variazioni di
temperatura ambientale e servono solo da avviso sanitario;
diagnosi definitiva a cura di medico e apparecchiature mediche
professionali.

Modalita Sportive

Dopo connessione all'app sono disponibili diverse modalita
sportive. Avviare |'allenamento tramite [Sport dispositivo]
nell'app G Bang; cronometro attivo automaticamente, &
possibile mettere in pausa o terminare I'esercizio dall'app.

Parametri Base

Metodo di Connessione: Bluetooth
Ingresso: 5V, 500mA-2A

Requisiti del Telefono: Android 8.0 0i0S 13.0 e versioni
successive
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Manutenzione del Dispositivo

Durante la manutenzione del bracciale, ricordarsii sequenti
suggerimenti:

1.Pulire il bracciale regolarmente, in particolare la sua parte
nterna, per evitare I'accumulo di sporco e la crescita di batteri.
2.Regolare il tirante del bracciale per garantire la circolazione
dell'aria; non utilizzare una quantita eccessiva di prodotti per il
cuidado della pelle sul polso durante I'uso del dispositivo.

3.In caso diallergie cutanee o disagio, interrompere
immediatamente |'uso del dispositivo.

Note Speciali

1. Questo prodotto non é un dispositivo medico, i risultati
della misurazione sono solo per riferimento e non sono
utilizzati come base per qualsiasi uso medico. Si prega di
seguire le istruzioni del medico e di non auto-diagnosticare e
trattare i risultati di questo test.

2. Questo manuale é basato sulle informazioni disponibili e, in
linea con il principio di miglioramento continuo e sviluppo, la
Societa siriserva il diritto di apportare modifiche alle
specifiche e alle funzioni del prodotto, nonché di apportare
modifiche e miglioramenti a qualsiasi prodotto descritto nel
presente manuale.
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