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Smart Ring
USER MANUAL

Component Description

Transparent resin inner tra;
P Y Blood oxygen/heart rate sensor

Magnetic charging port Test status indicator light
Power on

When the charging cable is connected to the ring and the light flashes, it is
turned on

Connect APP

1. Search and download the Da rings app,
Or scan the QR code on the right to select the
appropriate app Version Download

2. Open the software and pair the rings according to the prompts

R R L £ O BI0E
i
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Lighting status

The red light flashes during charging, and the light turns off when fully charged
The green light flashes during heart rate testing, and the red light flashes during
blood oxygen testing

= Blood
oxygen test

 charging

= Charging
completed

= Heart rate test

Wearing method

Wear the ring on your suitable finger and choose a comfortable size. It is recommen
ded to wear it on the index finger, middle finger, or none On the index, it can better
monitor data

aring sor directly under the finger for more accurate heart rate and bl ment

od oxygen meas

Heart rate and blood
@ oxygen sensors
*Note:
The measurement res his produ tended for any medical
purposes. Please follow your guidan urement results for self

diagnosis and treatment

FCC Warning

This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the
following two conditions:

(1) This device may not cause harmful interference, and (2) this device muc-cept any
interference received, including interference that may cause unde-sired operation.
Any Changes or modifications not expressly approved by the party responsi

-ble for compliance could void the user's authority to operate the equipment.

Note: This equipment has been tested and found to comply with the limits for a
Class B digital device, pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits are
designed to provide reasonable protection against harmful interference in a
residential installation. This equipment generates uses and can radiate radio
frequency energy, if not installed and used in accordance with theinstructions,
may cause there is no guarantee that interference will not occurin a
particularinstallation, If this equipment does cause harmful interference to radio
or television reception,which can be determined by turning the equipment off and
on, the user is encouraged to try tocorrect the interference by one or more of the
following measures:Reorient or relocate the receiving antenna.-Increase the
separation between the equipment and receiver.-Connect the equipment into an
outlet on a circuit different from that to which the receiver is connected.Consult
the dealer or an experienced radio/TV techniciar for help The device has been
evaluated to meet general RF exposurre requirement. The device can beused in
portable exposure condition without restriction.
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Komponentenbeschreibung

Innenbehélter aus
transparentem Harz

Magnetischer Ladeanschluss

Einschalten

Blutsauerstoff-/Herzfrequenzsensor

Priifstandsanzeige

Wenn das Ladekabel mit dem Ring verbunden ist und das Licht blinkt, wird es eingeschaltet

APP verbinden

1. Suchen und laden Sie die Da rings App herunter,

Oder scannen Sie den QR-Code auf der rechten Seite, um die

passende App auszuwahlen Version Download

2. Offnen Sie die Software und koppeln Sie die Ringe entsprechend den Aufforderungen

RO R e L SR B BEEE
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Beleuchtungsstatus

Das rote Licht blinkt wahrend des Ladevorgangs und das Licht erlischt, wenn es vollstandig
aufgeladen ist Das griine Licht blinkt wahrend der Herzfrequenztests und das rote Licht blinkt

wahrend der Blutsauerstoffpriifung
‘)

« Gebiihrenerfassung < Aufadung
im Gange abgeschlossen

@ Blutsaverstofftest  Herzfrequenztest

Tragemethode
Tragen Sie den Ring an Ihrem passenden Finger und wahlen Sie eine bequeme GroRe. Es wird
empfohlen, ihn am Zeigefinger, Mittelfinger oder ohne zu tragen. Auf dem Index kann es Daten
besser iiberwachen

ragen des Sensors direkt unter dem Finger fiir genauere Herzfrequenz- und Blutsauerstoffmessung

=

fur medizinische
sergebnisse nich

Selbstdiagn

nd Behandlung
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Description des composants

Capteur d'oxygéne du sang /

Neto en résine transparente '+ -
fréquence cardiaque

Prise de charge par

aspiration magnetique Indicateur d'état de test

Démarrez la machine

Le cdble de charge se connecte a l'anneau clignote et s'allume

Connecter l'app

1. Rechercher et télécharger l'application Da rings,
Ou Scannez le Code QR droit pour choisir I'app appropriée
Version a télécharger

2. Ouvrez le logiciel et appariez |'anneau comme demandé

L O 1 L R B S BHEE
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Etat de la lumiére

Le voyant rouge clignote lorsqu'il est chargé et s'éteint lorsqu'il est complétement
chargé Le voyant vert clignote lors d'un test de fréquence cardiaque, le voyant

rouge clignote lors d'un test d'oxygéne sanguin

« En charge

= Chargement terminé e Test d'oxygéne
sanguin

= Test de fréquence
cardiaque

Mode de port

Portez l'anneau sur vos propres doigts appropriés, choisissez une taille confortable
recommandée a porter sur l'index, le majeur, aucun Nominalement, permet une
meilleure surveillance des données

Portez le capteur dire
cardiaque et de l'ox

es de ce produit sont fournies a titre in
livre votre médecin instructeur et ne pas util
Traitement.

e doigt pour une mesure

Fréquence cardiaque,
 capteur d'oxygéne du sang|

stinées a un usage médical
our l'auto - diagnostic et

plus précise de la fréquence

Descrizione componente

Vassoio interno in

resina trasparente Sensore di ossigeno nel sangue/

frequenza cardiaca

Porta di ricarica magnetica Indicatore di stato della prova

Accensione

Quando il cavo di ricarica é collegato all'anello e la luce lampeggia, si accende

2. Aprire il software e accoppiare gli anelli secondo le istruzioni

O R LR R E
L]

Stato dell'illuminazione

La luce rossa lampeggia durante la ricarica e la luce si spegne quando &
completamente carica

La luce verde lampeggia durante il test della frequenza cardiaca e la luce rossa
lampeggia durante il test dell'ossigeno nel sangue

:

Metodo diindossare

Indossare ['anello sul dito adatto e scegliere una dimensione confortevole. Si consiglia di indossarlo
sull'indice, sul medio e sull'anulare per monitorare meglio i dati

ente sotto il dito per una misurazione piii accurata della frequenza

angue
‘ Sensoridi frequenza
cardiaca e ossigeno nel sangue|

per riferimento e n
uto diagnosi e di

Indossare il s
cardiaca e de

“Nota
I risultati delle misurazioni di questo prodotto son
medici. Non utilizzare i risultati delle misurazioni

sono destinati a scopi
trattamento

Descripcién del componente

Soporte interior de

. Sensor de oxigeno en sangre
resina transparente

/ frecuencia cardiaca

Puerto de carga magnética
8 i Indicador de Estado de prueba

Encendido

El cable de carga esta conectado al anillo y la luz parpadea para encenderlo.

Estado de la luz

La luz roja parpadea al cargar y la luz se apaga al cargar
La luz verde parpadea durante la prueba de frecuencia cardiaca y la luz roja
parpadea durante la prueba de oxigeno en sangre.

5

Forma de llevar

Use el anillo en su dedo adecuado, elija un tamafio cémodo y se
recomienda usarlo en el dedo indice, el dedo medio, ninguno.
En términos de nombre, puede monitorear mejor los datos

Usar el sensor directame
yel 0 en sangre se

* Nota

os resultados de la medicién de este p
proposit édico. Sig: médico instructory
autodiagnéstico y Tratamiento.

ebajo de los dedos hace que la medicién de la frecuencia cardiaca

més precisa
Frecuencia cardiaca, sensores.
de oxigeno en sangre.
e utilizan con ningun

a medicion para el

Descri¢do do Componente

Bandeja interna L i
transparente de resina Oxigénio sanguineo/

sensor de frequéncia cardiaca

Porta de carregamento

magnética Luzindicadora do estado do ensaio

Ligar

Quando o cabo de carregamento estd conectado ao anel e a luz pisca, ele é ligado

RiFEAibpLlEEFSan
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Estado da iluminagdo

Aluz vermelha pisca durante o carregamento e a luz desliga-se quando totalmente carregada
Aluz verde pisca durante o teste de frequéncia cardiaca e a luz vermelha pisca durante o teste de

oxigénio no sangue
‘-a
&,

Collega APP i) Conectar App Ligar APP
; ' : N 2 : @ En carga = Se completa lacarga @ Prueba de oxigeno @ Prueba de . . . . . @« Cobrangaem curso < Carregamento @ Teste de oxigénio @ Teste de frequéncia
L. Cerca e scarica'app Darings , " « Tassazionein corso < Ricarica completata > Esame dell'ossigeno > Test della frequenza 1. busque y descargue la aplicacion Darings, N en sangre frecuencia 1. Pesquise e baixe o aplicativo Darings, concluido no sangue cardiaca
p g q 7
Oppure scansiona il codice QR a destra per selezionare nel sangue cardiaca 0 escanear el Cédigo QR derecho para elegir la aplicacién cardiaca Ou digitalize o cédigo QR 3 direita para selecionar
¢ o I'app appropriata Scarica la versione h¢ ° adecuada Descarga de la versién D=4 ¥ o aplicativo apropriado Baixar a vers&o
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Método de utilizacdo OnucaHue KOMNOHEHTOB BkntounTe NnporpamMmHoe obecneyeHue 1 caenaiTe napy Konew, no nopackaske Cnoco6 HoweHus e - ol Slasdl disllae s ealipdl b shyl ddy b She! Olowags
Ololstl] oo (315l djllna 5 alinll 3 2 S S Olygius b 1y b dil> 5 48 5L 1 53 a5 2
Use o anel em seu dedo adequado e escolha um tamanho confortavel. Recomenda HapeHbTe KONbLIO Ha CBOW NoAXoAsimiA naneu, BiGepuTe y[o6HbIN pasmep el gl Bla g Ladl Sty ULl way i) oSSl oW« Dbl el 8 . X o ol . -
§ ’ ¢ e g L s« paidl ¢ oWl ¢ Dld) 15| 2581 gye pa Sl ¢ anlis o] L sl GLES g3y Gl Sty
-se usd-lo no dedo indicador, dedo médio ou nenhum HeTo 13 npo3payHoii cMonbl [JaTunk kucnopoaa / PeKOMeHAYeTCA HOCUTb Ha yKa3aTenbHOM Nasblie, CPeAHEM Nanblie, HeT = 1 0l i | ] § S il S o 235 e A e s 7 Sl s gl e 5 S 5 0l 75/ g S35t st
No indice, ele pode monitorar melhor os dados CepAeyHoro putMa AR LT S T ] VMMena nanbues, KOTOpbIe NO3BONAIOT Iy4LLe KOHTPONNMPOBATL AaHHbIe By EAELEEE SR AR RN LR S BEEE
L T — ) eni BT BT R e e WA T ER S R A
Usar o sensor nente sob o dedo para medicdo mais precisa da frequéncia cardiaca e do HapeHbTe JaT4nK NpsMO NOA NaneL, 4acToTa cepAeyHbIX COKPaLLEHWiA 1 KUCIOPOA B KPOBY ByayT ool dlisa P reablise 51l Cusy
oxigénio no sa MarHeTo - 0TCacblBaloLni 3apsi, 601€ee TOUHbIMU
) MHAMKATOP COCTORHNSA # 0 fng | # 0 g1 * o fing 1
: : 1 =
‘ & sean & sram @ sraw
Bklovaii. . e8] o L 0555 oy .
‘Sensores de frequéncia LA o o
@ crdiacs e oxigénio no sangue| ] il Juog Al oo Sade e s
‘J/ 3apsHas IMHUA NOAK/I0YEHa K KONbLL, 1 CBET MUraeT. — oaely o35 55 el oo 549) 65 p Sadz 55 5 @5k
< P cnopona & kpow
PeXum ocBeLteHUs J Beloyl dl> 0% Cumdy
ot KpacHblii CBET MUraeT Npu 3apsifiKe, CBET BbIKNIOYARTCS NPU 3apsifKe. . Sl gl i el Syl ¢ pondll s oY 52l agas 39d (o Ghgals JalS §ils EL{JA W) o Sediz ils (‘&3‘“’ 308 gz
0Os rest s§o apenas para referéncia e ndo am a quaisquer 3enéHblii CBET MepLUaeT BO BPeMs TecTa Ha My/be, KPaCHbIN - BO BpeMs TecTa Ha PV 8 SVl Jles) § s el cpall QU O b Jusa sl § sy eVl sl

medicdo des
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osresu medig3o para auto-dia
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MopkntoyeHune k APP

Mouck 1 3arpy3ka NpunoxeHuin Darings
CkaHupoBaHue npasoro QR - koga Ans Bbibopa
noaxoaALLEro NPUNOXeHNs

CkayaTb Bepcuio

Kucnopoga.

7

@ KucnopopHbiii
aHanu3 Kpoen

« 3apmraerca.

< 3apagka
3aBepuwena.

 TecT cepAeyHoro
putma
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Popis slozky

Vnitfhrfl' éésobm’kkz
rihledné pryskyrice
pra Pryskyr Senzor kysliku/senzor srde¢ni frekvence

Magneticky nabijeci port Indikétor stavu testu

stiskn & te Ctrl-Alt-Delete

Nabijeci kabel pripojeny ke krouzku blika na znameni zapnutého napéjeni.

Piipojeni APP

1. Vyhledejte a stahnéte si aplikaci Da rings APP nebo
naskenujte QR kéd vpravo.
Vyberte prisluinou verzi APP ke stazeni

2. Otevrete software a postupujte podle pokynl ke sparovani krouzkd.

RO AL S A RIEE
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Stav svétla

Pfi nabijeni blika ¢ervena kontrolka, po Giplném nabiti kontrolka zhasne.
Zelené svétlo blika pii testu srdeeni frekvence, ¢ervené svétlo blika pri
testu oxymetrie

e Test srdeéni
frekvence

« Nabijen

= Nabijeni
dokonceno

« Oxymetrie

Styl noseni

Noste prsten na prislusném prstu, vyberte si pohodlnou velikost, doporucuje se
nosit na ukazovacku, prostredni¢ku a prstenicku.

prostiednicek a prstenicek pro lepsi sledovéni dat.

Pro presn&jsi i

s m&ent srdecniho tepu a kysliku noste snimaé pifmo pod prstem

Snimat srdecniho tepu
akyslikuv krvi

™

ni tohoto vyrobku js
ny svého [ékare a nef
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Onderdeel Beschrijving

Binnenbak van transparante hars,
P: Zuurstof/hartslagsensor

Magnetische oplaadpoort Test status indicator light

druk op Ctrl-Alt-Delete

Oplaadkabel aangesloten op de ringlamp knippert om aan te geven dat hij
aan staat

APP aansluiten

1. Zoek en download Da rings APP of scan de QR-code
aan de rechterkant.
2. Selecteer de juiste APP-versie om te downloaden

2. Open de software en volg de aanwijzingen om de ringen te koppelen

BRI AL R Lt
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Lichtstatus

Rood lampje knippert tijdens opladen, lampje gaat uit wanneer volledig opgeladen
Groen lampje knippert tijdens hartslagtest, rood lampje knippert tijdens

oxymetrietest

A @ (O ((

\) e
= Opladen voltooid

< Opladen

= Oximetrie = Hartslagtest

Draagstijl

Draag de ring om je vinger, kies een comfortabele maat en draag hem om je
wijsvinger, middelvinger en ringvinger.
middelvinger en ringvinger voor een betere gegevenscontrole.

D sensor direct onder je v

nger voor nauwkeurigere hartslag

Z/

n alleen ter referentie en zijn niet bedoeld voor
bruik de meetresultaten niet voor zelfdiagnose en

zuurstofmetingen.

aten van dit product diel
eleinden. Volg uw arts

w
behandeling
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Beskrivning av komponenten

Innerbricka i transparent harts Sensor fér syrgas/hjirtfrekvens

Magnetisk laddningsport Indikator for teststatus

tryck Ctrl-Alt-Delete

Laddningskabel ansluten till ringen Lampan blinkar for att indikera att strommen
ar paslagen

Anslut APP

1. S6k och ladda ner Darings APP, eller skanna QR-
koden till hoger.
Vélj lamplig APP-version for att ladda ner

2. Oppna programvaran och f8lj anvisningarna fér att para ihop ringarna

BN BEEE
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Ljusstatus

R6d lampa blinkar vid laddning, lampan slacks nér den &r fulladdad
Gront ljus blinkar under pulstest, rott ljus blinkar under oximetritest

= Oximetri

© Laddning

© Laddningen &r klar o Testav

hjrtfrekvens

Béarande stil

Bir ringen pa ditt lampliga finger, vélj en bekvdm storlek rekommenderas att bara
pa index-, mellan- och ringfingrarna.
Langfingret och ringfingret for battre dvervakning av data.

Bér sensorn direkt under t for mer exakta métningar av hjartfrekvens och syrehalt.

Sensor for hjértfrekvens
och syrehalti blodet

@

*Anmarkning
Mitresultate

sedda som referens och ér inte avsedda for n
sningar och anvénd inte matresultaten for

8 denna produkt &r en
ndamal. Flj din likares
och behandling
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Itotxeio Mepypapn

EowTepikdg Siokog amd

Slpavny pntivn Awbntnpag ofuyovou/

KapSLaKoL pubpov

MayvnTikr 80pa pdpTIong
AgiKTNG KATATTAONG SOKIHAG

natnote Ctrl-Alt-Delete
To KaAwSLo POPTIONG TIOV Eivat TUVSESEUEVO OTOV SAKTUALO avaBOoPrVEL yio
va uTtoSeigeL Ty evepyotoinaon

TOvdeon APP

1. Avadntriote kou kateBaote To Darings APP 1y
oapwoTe Tov KwdkO QR ota Se€ia.

ETtAé€Te TNV KATAAANAN €kSoon Tou APP yla va to
KaTERAOETE

2. AVoi&TE TO AOYLOHIKO KOl AKOAOUBNOTE TIG 08NYIES Yo VO OV TIOTOLXIOETE
Tt Sa TUAISI

RN ERERLLEEE
L ]

Kataotaon pwtog

H kokkvn Avxvia avaBooBrivel katd t @opTian, n Auxvia oBrivel dtav sivat
TIANPWG POPTIOUEVN

To Tp&ovo Pwg avaBoofrvel KaTd T SIAPKELa TNG SOKIUNAG KAPSIaKOD
PUBHOY, TO KOKKIVO QWG avaBooPrvel Katd Tn St&pKela TNG SOKIUNG

ofupetpiag

« Ofupetpia

@ OopTion

= H @option

@ AOKIUI KaXpSLoKOD
OMoKANPGIBNKE o

pUBHOL

DopwvTag OTUA

Popéate TO SaxTUAISL 0TO KATAAANAO SAXTUAG TaG, ETUAEETE éva veTo péyeBog,
GUVIOTATAL VO TO (POPATE 0TO SEIKTN, TO PETO Kall TO S TUALSL.
peoaio S&xTuAo Kat SaXTUAISL ytar KIAITEPN TIXPAKOAOVONTN TwV SES0HEVWV.

pa ameBelag KérTw amd To SEKTUAG GG yia T aKpIBELG HETPATELS KapSiaKoy

( %ﬂ‘éﬁ?ﬁﬁ:’ﬂ«

Ta GO TENEOHATA TWY HETPROEWY GUTOD TOU TIPOIBVTOG VAL HVO YIX VapOopd Kol 58\
T(POOPILOVTAL YL LATPIKOVG GKOTIOUC, MapakaAoBHE aKkOAOUBAGTE TIc 0BNYLEC TOU YIATPOL GaG
KQl UMV XPOOTIOLE(TE T AMOTEAEGPOTA TWV PETPHOEWY YIX QUTOSIAYVWON Kot BEpareia
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Opis komponentu

Taca wewnetrzna z

przezroczystej zywicy Czujnik tlenu/tetna

Magnetyczny port tadowania
Wskaznik stanu testu

nacisnij Ctrl-Alt-Delete
Kabel do tadowania podtaczony do pierscienia miga, wskazujac wkaczenie
zasilania

Aplikacja Connect

1 Wyszukaj i pobierz aplikacje Da rings lub zeskanuj kod
QR po prawej stronie.
Wybierz odpowiednia wersje aplikacji do pobrania

2. otwdrz oprogramowanie i postepuj zgodnie z instrukcjami, aby sparowaé
pierscienie

SR R L SR B REE
L.
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Status oswietlenia
Czerwone $wiatto miga podczas tadowania, $wiatto wytacza sie po petnym

natadowaniu
Zielone $wiatto miga podczas testu tetna, czerwone $wiatto miga podczas testu

oksymetrii
&,

o Test tetna

© tadowanie
zakonczone

« tadowanie « Oksymetria

Styl noszenia

Nos pierscien na odpowiednim palcu, wybierz wygodny rozmiar, ktory zaleca sie
nosic na palcu wskazujacym, Srodkowym i serdecznym.
Palec srodkowy i serdeczny zapewniaja lepsze monitorowanie danych.

Nos czujnik bezposrednio pod palcem, aby uzyska¢ dokladniejsze pomiary tetna i tlenu

ga

enie i nie sa przeznaczone do celéw
va¢ zgodnie z instrukcjami lekarza i nie wykorzystywac wynikow
zenialeczenia

medycznych. Nalezy postep
pomiaréw do autodiagnozy i |
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Komponens Leiras

Atlatszo Is6 tal L P
tlatsz6 gyanta belsS talca Oxigén/szivritmus-érzékeld

Magneses toltport B P
Teszt allapotjelzé

nyomja meg a Ctrl-Alt-Delete billentyiit
A gylrihoz csatlakoztatott toltdkabel villog a bekapcsolas jelzésére.

2. Nyissa meg a szoftvert, és kovesse az utasitasokat a gy(rik parositasahoz.

R L BHRE
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Viselési stilus

Viselje a gyarGt a megfelelé ujjan, valasszon egy kényelmes méretet, ajanlott a
mutatoujj, a kdzépsé ujj, a gylrdsujj, a gylirisujj viselése, hogy jobban nyomon
kovethesse az adatokat.

A pontosabb pulzusszam- és o

ben viselje az érz

(€

Szivitmus, vér
oxigén érzékels

6t kézvetlenil az ujja alatt

génmérés érde

Fény allapota
*Jegyzet )
Piros feny ilog tlés kozben  eny iz, ha telesen ettt e e
Z6ld fény villog a szivritmus teszt alatt, piros fény villog az oximetrias teszt alatt. kezelésre
APP csatlakoztatasa &
1. Keresse meg és tdltse le a Da rings APP-ot, vagy Toltés © Téltés befejezve « Oximetria © Szivritmus teszt
szkennelje be a jobb oldalon talalhaté QR-kodot.
Vélassza ki a megfelel6 APP verziot a letoltéshez o o
FE C€ RoHS 2 @
Beskrivelse af komponenten 2. Abn softwaren, og felg anvisningerne for at parre ringene Stili tejet

Indre bakke i gennemsigtig harpiks Iit-/hjertefrekvenssensor

Magnetisk opladningsport Indikator for teststatus

Tryk pa Ctrl-Alt-Delete

Opladningskabel tilsluttet ringlyset blinker for at indikere strem pa

Forbind APP

1. S@g og download Darings APP eller scan QR-
koden til hgjre.
Veelg den relevante APP-version for at downloade

RO R R L AR B & Lhikd

L)

BATEETEHAIRRAR

0 gl

Lysstatus

Redt lys blinker under opladning, lyset slukkes, nar det er fuldt opladet
Grant lys blinker under pulstest, radt lys blinker under oximetritest

< Opladning = Test af

hjertefrekvens

= Opladning = Oximetri

afsluttet

Baer ringen pa din passende finger, vaelg en behagelig sterrelse, det anbefales at
baere den pa pegefingeren, langfingeren og ringfingeren for bedre at kunne
overvage data.

Bzer sensoren direkte under fingeren for at fa mere ngjagtige puls- og iltmalinge

G

‘ Heart rate and blood
oxygen sensors.
Bemaerk

Maleresultaterne for dette produkt er kun til reference og er ikke beregnet til noget medicinsk
formal. Felg din leges anvisninger, og brug ikke méleresultaterne til selvdiagnose og behandling
behandling
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