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Instructions

Button

Indicator LED

Charging Port

Record
Long press (1.5s), the device will vibrate
and a blue light will indicate recording

Highlight
During recording, short press to highlight

Stop Recording
During recording, another long press until
2 vibrations means recording has ended

System Reset
8s Long Press
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Instructions

Charging LED Indicators

Red Flashing: Battery < 10%
Green Flashing: 10% < Battery < 99%
Green Solid: Fully Charged

Idle LED Indicators
(Short Press when device is idle)

Red: Battery < 10%
White: Battery > 10%

If Solid: Device is already paired
If Flashing:  Device is ready to pair
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Download the App
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Online Extended Manual
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Dimensions 85 x 53 x 2.9 (mm)

Microphones 2 x Silicon
1 x Bone Conduction

Storage 2 GB

Connectivity Bluetooth 
2.4GHz & 5GHz WiFi

Charging Wireless + Wired 5V
100 min to full

Battery 130 mAh Li-Ion

Optimal Operating
Range

Within 3 m

Recording Duration 24 hrs

Standby Duration > 30 days 

Specifications
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Safety
1. Ingestion and Choking Hazard
This device and its accessories contain small parts, including magnets, which
may present a choking hazard to small children. Keep out of reach of infants.
If any part is swallowed, seek immediate medical assistance.

2. Medical Device Interference
This device contains magnets and radios that emit electromagnetic fields.
These may interfere with pacemakers or defibrillators. Maintain a safe
distance of at least 6 inches (15 cm) between this device and your medical
device. Stop use if you suspect interference.

3. Battery and Charging
Contains a non-replaceable lithium-ion battery. Use only certified chargers.
Do not disassemble, puncture, or expose to fire. Dispose of according to
local regulations (RoHS/REACH compliant).

Operating Temperature: 32°F to 95°F (0°C to 35°C). Exposure to
temperatures outside this range may damage the battery or device.
Moisture: Keep the device dry. Do not expose to rain, liquid, or high
humidity.
Disposal: Dispose of according to local regulations (RoHS/REACH
compliant).

4. Handling and Repair
Do not attempt to repair or modify the device yourself. If the device is
dropped, damaged, or malfunctions, discontinue use immediately.
Prolonged skin contact may cause irritation in sensitive individuals;
discontinue use if redness or swelling occurs.

5. RF Exposure Information
The device has been evaluated to meet general RF exposure requirement.
The device can be  used in portable exposure condition without restriction.

Recording laws vary by jurisdiction. You are responsible for obtaining any
required consent before recording conversations or other audio.



9

FCC Compliance Statement (United States)
This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two
conditions: (1) This device may not cause harmful interference, and (2) this device must
accept any interference received, including interference that may cause undesired
operation.

Note: This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B
digital device, pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide
reasonable protection against harmful interference in a residential installation. This
equipment generates, uses, and can radiate radio frequency energy and, if not installed and
used in accordance with the instructions, may cause harmful interference to radio
communications.
However, there is no guarantee that interference will not occur in a particular installation.
If this equipment does cause harmful interference to radio or television reception, which
can be determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to
correct the interference by one or more of the following measures:

Reorient or relocate the receiving antenna.
Increase the separation between the equipment and receiver.
Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the
receiver is connected.
Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

This device meets the government's requirements for exposure to radio waves. The
guidelines are based on standards that were developed by independent scientific
organizations through periodic and thorough evaluation of scientific studies. The standards
include a substantial safety margin designed to assure the safety of all persons regardless of
age or health. The SAR limit of USA (FCC) is 1.6 W/kg averaged. Device types: Ruune
Magnetic Al Recorder Device (FCC ID: 2BVR6-IOHRNC1) has also been tested against this
SAR limit. SAR information can be viewed on‐line at http://www.fcc.gov/oet/ea/fccid/. Please
use the device FCC ID number for search. This device was tested simulation typical 0mm to
body. To maintain compliance with FCC RF exposure requirements, use accessories should
maintain a separation distance between the user's bodies mentioned above, use
accessories should not contain metallic components in its assembly, the use of accessories
that do not satisfy these requirements may not comply with FCC RF exposure requirements,
and should be avoided.

FCC Caution: Any changes or modifications not expressly approved by the party
responsible for compliance could void the user’s authority to operate the equipment.

Responsible Party (for FCC matters only): Internet of Humans Inc.
2033 2nd Ave, #805 Seattle, WA 98121 USA | contact@iohumans.com

Product Identification: Model: IOHRNC1 | FCC ID: 2BVR6-IOHRNC1

Regulatory and Compliance



10

安全資訊

1. 誤⻝及窒息危險
本裝置及其配件含有⼩零件，包括磁鐵，可能對幼兒造成窒息危
險。請放置於嬰幼兒無法觸及之處。如吞⻝任何零件，請⽴即尋求
醫療協助。

2. 醫療裝置⼲擾
本裝置含有磁鐵及會發出電磁場的無線電裝置。這些可能會⼲擾⼼
臟起搏器或除顫器。請讓本裝置與您的醫療裝置保持⾄少 6 英吋
（15 公分）的安全距離。如懷疑發⽣⼲擾，請停⽌使⽤。

3. 電池與充電
內含不可更換的鋰離⼦電池。僅可使⽤經認證的充電器。請勿拆
解、刺穿或暴露於⽕中。請依照當地法規處置（符合 RoHS/REACH
規範）。
操作溫度：32°F ⾄ 95°F（0°C ⾄ 35°C）。暴露於此範圍以外的
溫度可能會損壞電池或裝置。
防潮：請保持裝置乾燥。請勿暴露於⾬⽔、液體或⾼濕度環
境。
處置：請依照當地法規處置（符合 RoHS/REACH 規範）。

4. 處理與維修
請勿⾃⾏嘗試維修或改裝本裝置。如本裝置曾摔落、損壞或發⽣故
障，請⽴即停⽌使⽤。⻑時間接觸⽪膚可能會使敏感體質者產⽣刺
激；如出現發紅或腫脹，請停⽌使⽤。

5. 射頻暴露資訊
本裝置已經評估並符合⼀般射頻暴露要求。本裝置可在可攜式暴露
條件下使⽤，且不受限制。

錄⾳相關法律因司法管轄區⽽異。在錄⾳對話或其他⾳訊前，您有
責任取得任何所需的同意。
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Contenu de la boîte

ruune

User Manual

by IoHumans

Ruune x 1 Anneau magnétique x 1

Câble de chargement x 1 Mode d'emploi x 1
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Instructions

Bouton

Indicateur LED

Port de charge

Enregistrer
Appui long (1,5 s) ; l'appareil vibrera et un
voyant bleu indiquera que l'enregistrement est
en cours.

Marquer un point clé
Pendant l'enregistrement, faites un appui
court pour marquer un moment important.

Arrêter l'enregistrement
Pendant l'enregistrement, effectuez un autre
appui long jusqu'à ressentir 2 vibrations, ce qui
confirme la fin de l'enregistrement.

Réinitialisation du système
Appui long de 8 s.
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Instructions

Voyants LED de charge

Rouge clignotant : Batterie < 10 %
Vert clignotant : 10 % < Batterie < 99 %
Vert fixe : Charge complète

Voyants LED d'état
(Appui court lorsque l'appareil est en veille)

Rouge : Batterie < 10 %
Blanc : Batterie > 10 %

Fixe : L'appareil est déjà jumelé
Clignotant : L'appareil est prêt pour le
jumelage
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Télécharger l'application
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Manuel en ligne complet
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Dimensions 85 x 53 x 2.9 (mm)

Microphones 2 x MEMS
1 x Conduction osseuse

Stockage 2 GB

Connectivité Bluetooth 
2.4GHz & 5GHz WiFi

Chargement Sans fil + Filaire 5 V
100 min pour une
charge complète

Batterie 130 mAh Li-Ion

Plage de
fonctionnement
optimale

Dans un rayon de 3 m

Durée
d'enregistrement

24 h

Durée de veille > 30 jours 

Spécifications
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Informations importantes de sécurité

1. Risque d’ingestion et d’étouffement
Contient de petites pièces et des aimants. Risque d'étouffement pour les
enfants. Garder hors de portée. En cas d'ingestion, consultez immédiatement
un médecin.

2. Interférence avec les dispositifs médicaux
Contient des aimants et des radios émettant des champs électromagnétiques.
Peut interférer avec les stimulateurs cardiaques ou défibrillateurs. Maintenez
une distance d'au moins 15 cm (6 pouces). Arrêtez l'utilisation en cas de doute.

3. Batterie et chargement
Contient une batterie lithium-ion non remplaçable. Utilisez uniquement des
chargeurs certifiés. Ne pas démonter, percer ou exposer au feu. Éliminez
l'appareil conformément aux réglementations locales (conforme aux normes
RoHS/REACH).

Température : 0 °C à 35 °C (32 °F à 95 °F). Une exposition hors de cette
plage peut endommager la batterie.
Humidité : Garder au sec. Ne pas exposer à la pluie, aux liquides ou à une
forte humidité.
Élimination : Conforme aux normes RoHS/REACH. Ne pas jeter avec les
ordures ménagères. Suivez les règles de recyclage locales.

4. Manipulation et réparation
N'essayez pas de réparer ou de modifier l'appareil. Cessez l'utilisation s'il est
tombé, endommagé ou s'il fonctionne mal. Un contact prolongé peut irriter la
peau ; arrêtez l'usage en cas de rougeur ou d'enflure.

5. Informations sur l'exposition aux RF 
Cet équipement est conforme aux limites d'exposition aux rayonnements de la
FCC et d'ISDE établies pour un environnement non contrôlé. Cet émetteur ne
doit pas être co-localisé ou utilisé avec une autre antenne ou un autre
émetteur.

Les lois sur l’enregistrement varient selon la juridiction. Il vous incombe
d’obtenir tout consentement requis avant d’enregistrer des conversations ou
d’autres sons.
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ISED Canada Compliance Statement
This device contains licence-exempt transmitter(s)/receiver(s) that comply with
Innovation, Science and Economic Development Canada’s licence-exempt RSS(s).
Operation is subject to the following two conditions:

This device may not cause interference.
This device must accept any interference, including interference that may cause
undesired operation of the device.

This EUT is compliance with SAR for general population/uncontrolled exposure limits
(1.6W/kg) in ISED RSS-102 and had been tested in accordance with the measurement
methods and pro-cedures specified in IEC/IEEE 62209-1528. This equipment should
be installed and operated with minimum distance 0 cm between the radiator and your
body. This device and its antenna(s) must not be co-located oroperating in
conjunction with any other antenna or transmitter.

Any changes or modifications not expressly approved by the party responsible for
compliance could void the user's authority to operate the equipment.

Déclaration de conformité d’ISDE Canada
Cet appareil contient des émetteurs/récepteurs exemptés de licence conformes aux
CNR (RSS) d'Innovation, Sciences et Développement économique Canada. Le
fonctionnement est soumis aux deux conditions suivantes

Cet appareil ne doit pas causer d'interférences.
Cet appareil doit accepter toutes les interférences, y compris celles susceptibles
de provoquer un fonctionnement indésirable de l'appareil.

Cet appareil est conforme aux limites (1.6W/kg) d'exposition DAS incontrôlée pour la
population générale de la norme CNR-102 d'Industrie Canada et a été testé en
conformité avecles méthodes de mesure et procédures spécifiées dans IEC/IEEE
62209-1528. Cet appareil doit être installé et utilisé avec une distance minimale de 0
cm entrel'émetteur et votre corps. Cet appareil et sa ou ses antennes ne doivent pas
êtreco-localisés ou fonctionner en conjonction avec tout autre antenne ou
transmetteur.

Tout changement ou modification non expressément approuvé par la partie
responsable de la conformité pourrait annuler l'autorité de l'utilisateur à utiliser
l'équipement.

Product Identification/Identification du produit: HVIN: IOHRNC1 | IC: 35488-IOHRNC1

Regulatory and Compliance/Conformité Réglementaire
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